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Extraescolar
Juegos de mesa

Estimadas familias,

como algunos ya sabéis, estamos poniendo en marcha las actividades extraescolares de
nuestro centro educativo.

El juego es una manera innata y natural de aprendizaje para el ser humano. Los juegos de
mesa nos permiten experimentar sin temor al fracaso, aprender por ensayo-error sin graves
consecuencias por errar. Enseguida podemos empezar una nueva partida donde hacerlo
mejor poniendo en practica todo lo aprendido anteriormente.

Algunas de la habilidades cognitivas que entrenamos con estos juegos, y posteriormente
desarrollamos en nuestro dia a dia son: observacién, atencién, comprension, memoria,
control de conducta, gestién emocional, velocidad de procesamiento... Ademas, este tipo de
actividades tienen la funcién de solucionar algunos de los problemas mas frecuentes que se
detectan en algunos alumnos, como dificultades de socializacion, problemas de atencién y
otras dificultades de aprendizaje.

El objetivo de la actividad extraescolar es fomentar entornos de ocio que sirvan de desarrollo
integral (social, educativo, emocional) para entender que los espacios de socializacidon y ocio
mejoran el rendimiento escolar, potencian sus capacidades cognitivas y mejoran habilidades
sociales. Trabajar los procesos de aprendizaje y cdmo, a través del juego, se puede mejorar el
rendimiento escolar y las habilidades sociales del alumnado.

Para realizar la actividad nos reuniremos en un aula del colegio. Iremos eligiendo juegos
diferentes semanalmente, gestionando grupos especificos para cada juego dependiendo de
las caracteristicas de los mismos. Iremos trabajando a través del juego las diferentes
mecanicas, estrategias y dinamicas del juego (respetando las normas que las reglas exigen en
cada uno de ellos).

19,2° Y 4° EDUCACION PRIMARIA 25€/MES
MARTES DE 13:50 H A 14:50 H

A PARTIR DEL

3°,5° Y 6° EDUCACION PRIMARIA 4 DE OCTUBRE DE 2021

LUNES DE 13:50 H A 14:50 H

visopardo@colegiosantotomas.es



